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Unterwegs im Labyrinth der Seele 
Lebensfragen im Spiegel der Bibel 
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Inhalt 

 
Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe  
bereit zum Abschied sein und Neubeginne,  
um sich in Tapferkeit und ohne Trauern  
in andre, neue Bindungen zu geben.  
Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,  
der uns beschützt und der uns hilD, zu leben.                         (Hermann Hesse, Stufen) 
 
Die Bücher Jona, Rut und Tobit gehören zu den weniger bekannten Lehrschri<en 
des Alten Testaments. Sie berichten von Menschen, die auDrechen – und dabei 
erfahren, dass in ihrem Leben eine Fügung waltet. 
Wenn wir uns auf diese Geschichten einlassen, erkennen wir, dass sie von uns 
selbst handeln. Sie weisen uns einen Weg durch die unübersichtliche Landscha< 
der Seele, in der wir uns o< nur schwer zurechJinden. Tatsächlich ist in diesen 
Erzählungen von lauter Dingen die Rede, die so nie geschehen sind, die aber 
täglich neu sich ereignen. 
Dabei zeigt sich einmal mehr, dass biblische Texte jede Menge Lebenshilfe bieten, 
gleichzeiOg aber auch dem Glauben auf die Sprünge helfen. 
Als EinsOeg dient uns eine Oefenpsychologische InterpretaOon des grimmschen 
Märchens Die drei Sprachen, das davon handelt, wie Menschen zu sich selbst 
finden. 
 

 
Kursleitung 

 
Josef Imbach war Professor für Fundamentaltheologie an der Päpstlichen 
theologischen Fakultät S. Bonaventura in Rom. Inzwischen unterrichtet er an der 
Seniorenuniversität Luzern und ist in der Seelsorge täOg. Bekannt wurde er durch 
seine zahlreichen Buchveröffentlichungen und seine ausgedehnte 
VortragstäOgkeit.  
 

 
Kurskosten 

 
CHF 250 
 

 
*Pensionskosten 

 
h\ps://www.antoniushaus.ch/essen-schlafen/zimmer    
 
* Wir gewähren Frühbuchenden einen Rabatt von CHF 15 pro Person 
und Nacht auf die Pensionskosten, wenn die Buchung bis zwei Monate 
vor Kursbeginn eingegangen ist. 
Weiter ist eine Ermässigung der Kurskosten für Kultur-Legit-Nutzende, möglich. 
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